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PROTOKOL

kontroli przeprowadzonej w dniu 25.06.2008 roku w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Radzyminie przy ul. Polskiej Organizacji Wojskowej Nr 1 przez
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie — Macieja Burakowskiego
dziatajacego na podstawie upowaznienia Nr 18/08 Starosty Powiatu Wotomiriskiego
zgodnie z art. 112 ust. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spofecznej
( Dz. U. Nr 64, poz. 593 z pézn. zmianami) z udziatlem inspektora kontroli
wewngtrznej Starostwa Powiatu Wolominskiego — Jerzego Wierzby , dzialajgcego na
podstawie upowaznienia Nr 65/06 zgodnie z art. 35 ust. 5 ustawy z dnia 5 czerwca
1998 roku o samorzadzie powiatowym ( Dz. U. Nr 91 poz. 378 z pdzn. zmianami).

Kontrole przeprowadzono przy udziale Kierownika $DS - Pana Jarostawa
Zatuskiego.

Temat kontroli:

1. Zasady funkcjonowania placéwki
2. Formy i realizacja odpiatnosci za pobyt w placéwce
3. Poziom kwalifikacji kadry SDS.

I. Informacje ogdlne:

1. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Radzyminie miesci sie na terenie piebanii
Kosciota Parafialnego przy ul. Polskiej Organizacji Wojskowej Nr 1 w otoczeniu
duzej przestrzeni parkowej. Zajmuje ogdlem 14 pomieszczen o laczne;
powierzchni 120,31 m? w skiad ktérych wehodza;

# pracownia kulinarna 16,59 m?
. pracownia krawiecka 9,98 m2
a pracownia artystyczno — plastyczna 14,06 m?
. pracownia rehabilitacyjna 13,85 m?
= salka rozméw indywidualnych / TV 10,23 m?
. toaleta dla niepetnosprawnych + meska 3,85 m?
= toaleta damska 2,83 m?
" biuro 545 m?
= wiatrofap 1 3,85 m?
n wiatrotap 2 505 m?
- magazynek 1,69 m?
. holi ' 16,48 m?
u pomieszczenie gospodarcze 9,06 m?
. pomieszczenie gospodarcze 8,25 m?
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SDS korzysta réwniez z salki sportowej o powierzchni 50 m? znajdujacej sie
w odlegtosci 30 m od Osrodka, ktérej uzycza placéwee miejscowy proboszcz.
Srodowiskowy Dom Samopomocy przeznaczony jest dla 25 o0s6b dorostych,
niepeinosprawnych intelektualnie w stopniu znacznym, umiarkowanym oraz lekkim,
gdy osoba z lekkim uposledzeniem ma sprzezone zaburzenie ( Np. dysfunkcje
ruchu).

Placowke prowadzi CARITAS DWP na ziecenie Powiatu Wolominskiego od stycznia
2007 roku , ktéra funkcjonuje od poniedziatku do piatku w godzinach 8°° - 16,
Program zajeé jest oparty na wytycznych opracowanych przez Wydziat Polityki
Spofecznej, gdyz do chwili obecnej brak jest szczegolowych rozporzadzen
regulujgcych procedury w tym zakresie.

Prowadzony cykl zaje¢ ma na celu integracje uczestnikow, podtrzymywanie
i rozwijanie umiejetnosci zblizajacych ich do samodzielnego zycia, pokonywanie
wiasnych barier, zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa oraz pewnosci siebie
w réznych sytuacjach spotecznych.

Jest to rodzaj programu wspierajaco — rehabilitacyjnego majgcego pomagaé zardwno
samym uczestnikom w rozwijaniu ich umiejetnosci samoobstugi, samodzielnosci , jak
rowniez wspieranie ich $rodowiska rodzinnego.

Praca z podopiecznymi realizowana jest poprzez:

o Zajecia artystyczno - plastyczne:
- Zapoznawanie z roznorodnymi technikami plastyki, ceramiki i prac artystycznych,
- zwigkszenie umiejetnosci oraz zaradnosci w zakresie motoryki matej,
- przeciwdziatanie  przykurczom, niwelowanie negatywnych skutkow
niepetnosprawnosci,
- nauka pracy w grupie oraz odpowiedzialnosci za powierzone zadania,
- odprezenie, pozbywanie sie napie¢ poprzez dziatania twércze,
- budzenie mozliwosci twérczych uczestnikéw.,

o Zajecia krawieckie:
- nauka podstawowych czynno$cj krawieckich,
- nauka prasowania,
- nauka umiejetnosci szycia na maszynie

o Trening kulinarny:

- hauka przygotowywania prostych positkéw,

- nauka obstugi sprzetu AGD,

- poprawianie umiejetnoéci juz posiadanych w tym zakresie,

- pokazywanie, ze codzienne obowigzki moga byé dobra zabawa,

o Zajecia ogrodnicze:

- nauka podstawowych czynnosci ogrodniczych typu sadzenie, podlewanie,
nawozenie, pielenie rozsada,

- wyrabianie nawyku systematycznosci poprzez pielegnacje roslin,

- zdobywanie wiedzy w tym zakresie,

- nauka wykorzystywania roslin do celow estetycznych.
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o Trening umiejetnosci sp\olecznych:

- nauka zachowan przydatnych w zyciu spotecznym takich jak : 2zwroty
grzecznos$ciowe, zachowanie sie w domu, na ulicy, w skiepie itp.,

- nauka komunikatywnego prowadzenia rozmow,

- poszukiwanie sposobow radzenia sobie w nowych sytuacjach,

- poslugiwanie sie zegarkiem, kalendarzem,

- treningi wyobrazni.

o Zajecia sportowe:

- zabawy z pitka,

- ¢wiczenia na materacach,
- gry zrecznosciowe,

- gry zespotowe.

[ o Rehabilitacje ruchows:

Ten zakres dotyczy wybranych oséb dotknietych niedowladem konczyn, z zespotem
Willego Pradera, po MPDZ i zdiagnozowanym autyZmie. Zajgcia odbywaja sie trzy
razy w tygodniu.

o Spotkania indywidualne:

W tym zakresie organizowane sa jednogodzinne, lub pélgodzinne sesje raz
w tygodniu z wybranymi uczestnikami, ktorych stan wymaga indywidualinego
podejécia terapeutycznego. llos¢ odbytych spotkan regulowana jest biezacymi
potrzebami uczestnikow.

Ponadto organizowane sg integracyjne spotkania z innymi oérodkami wsparcia
spofecznego i rehabilitacji w formie piknikow i festyndéw, wspodine obchodzenie
waznych $wiat i uroczystosci, imienin, badz urodzin podopiecznych, wycieczki do
ciekawych miejsc, ogniska itp.

. Wymagania formalne i procedury przyjecia uczestnika :

Osoby ubiegajace sie o przyjecie do placowki obowigzane sg do ziozenia
nastepujacych dokumentow :

1. Podanie o przyjecie podpisane przez siebie, lub prawnego opiekuna,

2. Opinie lekarza internisty,

3. Opinie lekarza neurologa (wraz z uzasadnieniem pobytu w placéwcee),

4. Wywiad $rodowiskowy dokonany przez stuzby OPS-u.
Na podstawie kompletu powyzszych dokumentéw Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie wydaje decyzje administracyjna kierujaca do placowki SDS.
Nastepnym krokiem jest przyjazd kandydata wraz z rodzicami, badZz opiekunami
w celu obejrzenia placowki i ustalenia szczegotow dotyczgceych jego pobytu. Podczas
tej wizyty opiekunowie zapoznajg sie z warunkami socjalno - bytowymi oraz
obowigzujgcymi wymogami formalnymi.
W tym czasie ( po akceptacji obowigzujacych norm ze strony rodziny) kadra
fachowcow dokonuje oceny stanu psychicznego uczestnika, po czym Zzostaje on
zaewidencjonowany w obowiazujacej dokumentacji .
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ill. Obowiazujaca dokumentacja uczestnika;

Po

a. indywidualna
procedurze przyjgcia uczestnik SDS posiada nastepujace dokumenty:

Podanie o przyjecie do SDS ( pozytywnie rozpatrzone przez Kierownika),
Opinie lekarza internisty,

Opinie lekarza neurologa lub psychiatry ze wskazaniem do zaje¢ w SDS,
Decyzje administracyjng ( tzw. wstepna- wazng do 3 m- cy), ktdra przediuzana
jest cyklicznie, nie diuzej niz do 12 m- oy,

Karta zgtoszenia uczestnika zajec,

Indywidualny plan wspierajgco - rehabilitacyjny,

Notatka z postepowania wspierajgco - rehabilitacyjnego ( raz w miesigcu),
Karta okresowej oceny ( co 3 miesigce),

Opinia psychologa ( po okoto 8 tygodniach).
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b. zbiorcza

1. Lista oséb oczekujgcych na przyjecie do SDS,

2. Lista obecnosci uczestnikdw na zajeciach,

3. Stan osdb korzystajacych z SDS z wydang decyzjg administracyjng

4. Ewidencja oséb bez decyzji ( Lista osdb korzystajacych z formy klubowej
przychodzenia 1-do 2 —ch razy w tygodniu).

Kontrola stwierdzita, ze SDS w Radzyminie nie ma takich osob.

IV. Procedura odplatnosci:

Uczestnicy otrzymuja decyzje administracyjna na pobyt dzienny w SDS z
wyliczonymi stawkami zawartymi w tabeli odpfatnoéci za ustugi w SDS dla
wojewddztwa Mazowieckiego wg kryterium dochodowego ( art. 8 ust 1 pkt 112
ustawy o pomocy spotecznej).

informacja o wysokosci dochodu w danej rodzinie pozyskiwana jest w wywiadzie
srodowiskowym przeprowadzonym przez pracownikow OPS-u.

Odptatnosci zbierane sg w SDS do 15 —go kazdego miesigca. Wyznaczony
pracownik PCPR zebrang sume zabiera za indywidualnym pokwitowaniem dia
kazdego uczestnika, po czym wplaca jg do kasy Starostwa.
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V. Kadra Srodowiskowego Domu Samopomocy Caritas DWP Radzymin:

W placowce zatrudnionych jest pigciu terapeutow na 4 i Y% etatu z nastepujacymi
kwalifikacjami zawodowymi:

1. Kierownik $DS - Jarostaw Zatucki — mgr psychologii — Uniwersytet Kardynata
St. Wyszynskiego w Warszawie,
Odbvte kursy: Komunikacja 2000; Learning internationali,
Specjalizacja z zakresu organizacji pomocy spotecznej- Instytut Rozwoju
Stuzb Spotecznych- zgodnie w wymogami § 6 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra
Polityki Spotecznej z dnia 22 wrzesnia 2004 roku.
Prowadzone zajecia; trening umiejgtnosci spotecznych,

zajecia sportowe.

2. Psycholog - Anna Banach — mgr psychologii — Uniwersytet Kardynata ST,
Wyszynskiego w Warszawie,
( Odbvte kursy: Alternatywne formy terapii. Muzyka-Plastyka-Smiech. — Instytut
Szkolen i Analiz Gospodarczych,
Prowadzone zajecia: |ndywidualna dokumentacja uczestnikow SDS,
Trening umiejetnosci spotecznych,
Trening kulinarny.

3. Terapeuta zajeciowy — Maigorzata Szczesna Danecka —mgr pedagog .
Zakres : pedagogika specjalna — Salezjanski instytut Wychowania
Chrzescijanskiego — Papieski Wydziat teologiczny w Warszawie.

Odbyte kursy: Seksualnosé oséb niepetnosprawnych- Instytut Szkolent i Analiz
Gospodarczych,
Prowadzone zajecia; ogrodnicze,

krawiectwo,

trening kulinarny.

4. Terapeuta zajeciowy - Anetta Broma — Kanczugowska — mgr sztuki
Kierunek: Edukacja artystyczna w zakresie sztuk plastycznych
Uniwersytet Marii Curie- Skiodowskiej w Lublinie — Wydziat Artystyczny
Odbyte kursy: Ceramiki artystycznej | stopnia,

Ceramiki artystycznej Il stopnia.
Prowadzone zajecia: artystyczno - plastyczne,
trening kulinarny.

5. Fizjoterapeuta - Katarzyna Kepczyk — licencjat w zakresie fizjoterapii
Akademia Swietokrzyska im. Jana Kochanowskiego w Kielcach — Wydz.
Nauk o Zdrowiu. { W trakcie studiéw magisterskich - uzupeiniajgcych ).
Prowadzone zajecia: fizjoterapia — rehabilitacja,

—trening kulinarny.
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V. WNIOSKI KONCOWE:

1.

Kontrolowana dokumentacja prowadzona jest zgodnie z obowigzujacymi
przepisami. Poszczegdlni uczestnicy posiadajg oddzielne teczki zawierajace
komplet wymaganych danych i informacji dotyczacych zaréwno samego
uczestnika, jego rodziny, jak i wszystkich etapow rewalidacii.

Wszystkie osoby zatrudnione w SDS posiadaja wlasciwe kwalifikacje
zawodowe spetniajgce wymogi formalne w tym zakresie.

Realizacja odpfatnosci nie budzi zastrzezen i odbywa sie zgodnie
z wymogami zawartymi w Ustawie o pomocy spotecznej z dnia 12 marca
2004 roku. Z kontrolowanych dokumentéw wynika, ze na 21 uczestnikéw
przebywajacych w SDS Radzymin — 19 oséb ptaci za swoj pobyt, a 2 osoby
sq zwolnione z odplatnosci ze wzgledu na wyjatkowo trudng sytuacje
materiaing w ich rodzinach.

Kontrola zastata w trakcie opracowywania Regulamin wewnetrzny SDS
w Radzyminie. Ostateczny termin ukoniczenia dokumentu zostat uzgodniony
na dzien 31 lipca 2008 roku. Jednoczesnie Pan Kierownik - Jarostaw Zatucki
zostat zobowigzany do pisemnego poinformowania kontrolujgcych o sposobie
| terminie realizacji w/w zadania.

Z trescig protokédtu zapoznano kontrolowanego i poinformowano o mozliwosci
wniesienia uwag i wyjasnien w pisemnej formie w terminie siedmiu dni od daty
podpisania hiniejszego protokotu.

Protokdt sporzadzono wytacznie do uzytku stuzbowego w czterech jednobrzmigcych
egzemplarzach z ktérych jéden pozostawiono w kontrolowanej jednostce.

Na tym kontrole zakonczono i protokét podpisano:
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